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2400 Via Canela            
    Oroville, CA  95966
  (530) 532-6000

Directora:  Carol Brown                    http://goldenhills.palermoschools.org/

Febrero 2012

Mensaje de la Directora
Como madre y directora de la escuela, la seguridad y el bien estar de nuestros hijos es extremadamente importante para mi, también yo se que también para todos en nuestra escuela.  Por favor ayude ha sus hijos ha practicar el hábito de ser seguros cuando caminen o usen sus bicicletas para ir ha la escuela con recordándoles lo siguiente:      
· Todo el tiempo crucen por los caminos de crucé. 

· Crucé solamente cuando este seguro. 

· Mire por autos de ambas direcciones. 
· Evite cruzar en el medio de la calle.

· Use las banquetas cuando sean disponibles.
Padres, ustedes mismos puede ayudar con siendo modelos cuando  practican la seguridad apropiada en el trafico, ya sea caminando, conduciendo o usando la bicicleta.  Esto incluye practicando los buenos hábitos en la seguridad del tráfico en las zonas de las escuelas.  Es esencial que los estudiantes sean dejados y recogidos en las áreas designadas solamente.  Recuerde que los niños aprenden de nuestro ejemplo.
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Ceremonia de la 

Bandera
Los estudiantes de Golden Hills’ que participan en los Exploradores de Webelos “Scouts” se les invita ha que usen sus uniformes el primer Lunes de cada mes para ayudarle ha la Sra. Brown ha encabezar el saludo ha la bandera en el nido de la Águila.  Asegúrense de usar sus uniformes el 6 de Febrero! 
[image: image4.wmf]Basquetbol de Ninos
Felicidades ha los siguientes estudiantes que hicieron el equipo de basquetbol de niños de las Águilas Doradas en la Golden Hills  :  Nathan Berg, Adrian Borja-Garcia, Adrian Edwards, Francisco Garcia, Mario Guerrero, Robert Kendall, Dustin Long, Kyle Mahan, Jordan Pennell, Jesus Reynoso, Emilio Valdez, Prasert Vang, and Zack Wilson.  Dale-dale Agilas Doradas!  
[image: image5.wmf]
SCNAC               
(Nutrición de Sierra Cascada 
Actividades de Consorsium)
Febrero- Fruta Seca
El Producto Principal de la Cosecha del Mes para Febrero es La Fruta Seca.  La Fruta Seca contiene altas cantidades de potassium la cual es necesaria para mantener músculos saludables. La fruta seca es un bocadillo fácil y rápido y no necesita ser refrigerada.  Mande fruta seca  en la mochila de su niño como bocadillo en la escuela.  La fruta seca es alta en azucares así es que disfrute en pequeñas cantidades.
Consejos para el Día de Valentine:  
En vez de comer muchos postres dulces par el Día de Valentine intente algo diferente. Prepare una mezcla de dulce trail mix, nueces con su fruta seca favorita.  Luego tomen un paseo de caminata junto con la familia para el día de Valentine y disfrute su bocadillo dulce.
El Estudio                     Independiente
Si su hijo/a necesita perder clases por cinco o mas días, usted tiene la opción de poner lo en Estudio Independiente.  Se le dará trabajos/tareas para su hijo/a durante su ausencia.  Cuando su hijo/a regresa el trabajo completo, su hijo/a recibirá  crédito y no será marcado ausente.  Si usted tiene cualquier pregunta relacionado con el Estudio Independiente por favor comunícese con la oficina de Golden Hills.
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· Feb. 13-16: Intercesión....NO habrá ESCUELA!
· Feb. 17 Cumpleaños de Lincoln...

NO HABRA ESCUELA!
· Feb. 20: Día del Presidente....

NO Habrá ESCUELA!
· Feb. 21:  Concurso de Deletrear   @1:30 en la Cafetería de GH
· Feb. 27: Grupo consejero de la Escuela...ha las 3:00 en el salón de Conferencias de GH.
· Marzo 2o: Fin del Secundo Trimestre






California ahora ofrece seguro medico completo “Healthy Families” para sus niños y adolescentes.
Para más información, llame al 1-800-880-5305

